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El Consell Esportiu del Maresme i els Ajuntaments de Tordera i Palafolls, amb la col·laboració de 
l’Escola Catalana de l’Esport de la Generalitat de Catalunya, organitzen un CURS DE MONITOR/A 
D’ACTIVITATS DE DINAMITZACIÓ EN L’ÀMBIT POLIESPORTIU amb accés al ROPEC (Registre Oficial 
de Professionals de l’Esport de Catalunya). 
 
Aquest curs dota dels coneixements i capacitats per entrar al món laboral al personal que 
s’encarrega de la dinamització i el desenvolupament de les activitats esportives o poliesportives 
(promoció, esport escolar, patis oberts, casals i campus esportius, activitats poliesportives...) a 
ajuntaments, associacions de mares i pares d’alumnes, centres educatius, associacions esportives 
escolars, consells, clubs i entitats. 
 
Atesa l’actual llei de professions de l’esport, totes les persones que treballin com a monitors i/o 
tècnics esportius han d’estar inscrits al registre de professionals. Atesa la demanda de personal 
inscrit en aquest registre, el Consell Esportiu del Maresme, ha signat un conveni amb l’Escola 
Catalana de l’Esport per poder impartir aquesta formació arreu de la comarca. 
 
INFORMACIÓ DEL CURS: 
 

 Dates de docència: Des del 22 de 

desembre de 2021 al 19 de març del 

2022. 

 Modalitat: Virtual sincrònica, virtual 

asincrònica i presencial (veure 

repartició al calendari). 

 Parts presencials: del 27 al 31 del 12 

a Palafolls i del 3 al 5 de l’1 a 

Tordera. Ubicació exacta a 

determinar. 

 Durada del Curs: 100 hores de 

docència teòric-pràctiques + 150 

hores de pràctiques a una entitat 

esportiva. 

 Titulació Oficial: Certificat d’inscripció al ROPEC com a Dinamitzador Poliesportiu. 

 Requisits mínims: Tenir 16 anys complerts i el certificat de la ESO o equivalent. 

 Convalidacions: Els alumnes que certifiquin CIATE’s o estudis superiors podran convalidar les 

hores corresponents. 

 Preu: 220 euros* 

*Les persones residents a Tordera o Palafolls o bé vinculades amb alguna entitat dels municipis, es beneficiaran 

d’un descompte del 50%. Caldrà presentar el certificat d'empadronament o bé un certificat per part de l’entitat on 

figurin les dades personals de la persona interessada i el tipus de vinculació amb l’entitat. 
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DATA DIA HORARI MODALITAT

BLOC COMÚ 22/12/2021 DIMECRES 17:00-20:00 VS

22/12/2021 DIMECRES VA

23/12/2021 DIJOUS 9:00 - 12:00 VS

23/12/2021 DIJOUS VA

24/12/2021 DIVENDRES 9:00 - 12:00 VS

24/12/2021 DIVENDRES VA

JOCS I ESPORT 27/12/2021 DILLUNS 9:00 - 13:00 PRESENCIAL

28/12/2021 DIMARTS 9:00 - 13:00 PRESENCIAL

29/12/2021 DIMECRES 9:00 - 13:00 PRESENCIAL

30/12/2021 DIJOUS 9:00 - 13:00 PRESENCIAL

31/12/2021 DIVENDRES 9:00 - 13:00 PRESENCIAL

03/01/2022 DILLUNS 9:00 - 13:00 PRESENCIAL

04/01/2022 DIMARTS 9:00 - 13:00 PRESENCIAL

05/01/2022 DIMECRES 9:00 - 13:00 PRESENCIAL

GESTIÓ 14/01/2022 DIVENDRES 17:00-19:30 VS

14/01/2022 DIVENDRES VA

21/01/2022 DIVENDRES 17:00-19:30 VS

21/01/2022 DIVENDRES VA

28/01/2022 DIVENDRES 17:00-19:30 VS

28/01/2022 DIVENDRES VA

04/02/2022 DIVENDRES 17:00-19:30 VS

04/02/2022 DIVENDRES VA

11/02/2022 DIVENDRES 17:00-19:30 VS

11/02/2022 DIVENDRES VA

18/02/2022 DIVENDRES 17:00-19:30 VS

18/02/2022 DIVENDRES VA

25/02/2022 DIVENDRES 17:00-19:30 VS

25/02/2022 DIVENDRES VA

04/03/2022 DIVENDRES 17:00-19:30 VS

11/03/2022 DIVENDRES 17:00-19:30 VS

1RS AUXILIS 05/03/2022 DISSABTE 09:00-13:00 VS

05/03/2022 DISSABTE VA

12/03/2022 DISSABTE 09:00-13:00 VS

12/03/2022 DISSABTE VA

19/03/2022 DISSABTE 09:00-13:00 PRESENCIAL

CALENDARI: 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VS: VIRTUAL SINCRÒNIC 

VA: VIRTUAL ASINCRÒNIC 
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INSCRIPCIÓ CURS DE MONITOR/A D’ACTIVITATS DE 

DINAMITZACIÓ EN L’ÀMBIT POLIESPORTIU 
 

 

 

Nom       Data naixement       

Cognoms       DNI       

Adreça       

Població       Codi Postal       

Telèfon fixe       Telf. Mòbil        

E-Mail       

Escola / 

Entitat 
      

Esport:       

 

 

Per completar la inscripció cal fer arribar aquesta butlleta d’inscripció juntament amb una fotocòpia del DNI 
(davant i darrera) i el comprovant del pagament.  

 
Pagament per transferència bancària a:  
Consell Esportiu del Maresme, IBAN: ES94 2100 7062 1213 0061 9188. 
 
En cas dels beneficiaris i beneficiaries de la bonificació del 50% per estar empadronats o empadronades a 
Palafolls o Tordera o bé estar vinculat a alguna entitat dels municipis, caldrà també adjuntar el certificat 
d'empadronament corresponent o bé un certificat de l’entitat on figurin les dades personals i DNI de la 
persona interessada, i enviar-ho tot a: 

 

CONSELL ESPORTIU DEL MARESME 

ivette@cemaresme.cat  
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